
Одежда 

Кожух Летник 
Опашень Кортель 
Однорядка Телогрея 

Короткие рубашки Шуба медвежья Лапти 

Украшения 

Височные кольца 
Шейные гривны 
Бусы 
Перстни 
Пряжки 
Цепи 
Мониста 
Серьги 
Венцы и др. 

Мода 

• В плечи 
подкладывали 
деревяшки, 
чтобы казаться 
выше ростом 

• Крашение лица 
• «Чернение глаз» 
• «Выдергивание» 

бровей 
• Приклеивание 

бровей 
• Различные 

прически 
• Одежда по 

фигуре 

Посуда 

-дерево 
-глина 

Еда 

Ковриги 
Пироги 

«-Калачи 

Лук, чеснок, 
капуста, 
морковь, репа, 
тыква, редька, 
свекла, огурцы 

Мясо 
Молочные 
продукты 

-медь 
-железо 

Рожь 
• Пшеница 
Ячмень 
Пшено 
Овес 
Горох 

Соль 
Укроп 
Перец 

Яблоки, 
груши, 
вишни, 
сливы, 
смородина, 
орехи 

Олово 
Серебро 
Золото 
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